
TOXINA BOTULÍNICATOXINA BOTULÍNICA
(BOTOX®)



O que é toxina botulínica tipo A?

É uma substância de origem biológica obtida a partir da 
cultura da bactéria Clostridium botulinum

Embora seja obtido de uma bactéria e seja uma toxina, 
não é um veneno. Seu uso é comprovadamente seguro e 
eficaz! 

É uma substância amplamente utilizada na Medicina 
desde os anos 80 para indicações terapêuticas e 
cosméticas



Conheça o longo histórico da 
toxina botulínica tipo A



Como atua a toxina botulínica Tipo
A?

A toxina 
botulínica tipo 
A NÃO 

� Uma vez injetado no músculo, atua bloqueando 
temporariamente a liberação de acetilcolina, uma 
substância que estimula o músculo a contrair-se, 
resultando no relaxamento do músculo tratado;

A NÃO 
PARALISA o 
músculo, mas 
RELAXA a 
musculatura 
onde é 
aplicada;

� O grau de relaxamento pode ser em maior ou menor 
intensidade dependendo da dosagem do tratamento e 
dos objetivos estabelecidos entre médico e paciente;

� Os resultados podem ser bem naturais ou mais artificiais 
requerendo do médico tratamentos individualizados para 
cada caso;

� Não tem a capacidade de aumentar volume.



Como é a aplicação da toxina botulínica tipo 
A?

� É um procedimento médico que 
requer conhecimento e 
treinamento adequado

A aplicação é realizada através � A aplicação é realizada através 
de pequenas injeções com 
agulhas bem finas diretamente 
no músculo responsável pela 
formação da ruga que se deseja 
tratar

� A aplicação é rápida e 
praticamente indolor



Como é o efeito da toxina botulínica tipo A?

� Os efeitos iniciais são observados em aproximadamente 48-72hs, podendo 
variar de paciente para paciente

� Efeito máximo em aproximadamente 15-20 dias

� Duração total do efeito é variável de acordo com o metabolismo e hábitos 
de cada paciente, bem como dose e plano de aplicação, sendo de 
aproximadamente 4-6 meses

� A perda do efeito ocorre lentamente, com retorno gradual da atividade 
muscular

� O retorno da atividade muscular pode variar entre as áreas tratadas



Como é o efeito da toxina botulínica tipo A?



Dicas de sucesso para o uso da toxina botulínica 
tipo A

� Aplicação realizada somente por médicos

� Conhecimento sobre a anatomia facial

Comunicação com os pacientes para � Comunicação com os pacientes para 
esclarecimento das expectativas e dúvidas, 
bem como estabelecimento dos objetivos do 
tratamento

� Individualização do tratamento

� Registro fotográfico para mensuração do 
resultadoajuste no tratamento a longo prazo



Contra Indicações

� Alergia conhecida a qualquer componente da 
formulação

� Infecção ou inflamação no local que será tratado� Infecção ou inflamação no local que será tratado
� Mulheres grávidas ou em fase de amamentação
� Distúrbios da junção neuromuscular
� Distúrbios de debilidade muscular
� Coagulopatias
� Em tratamento com antibióticos aminoglicosídeos



Principais áreas de tratamento da toxina botulínica 
tipo A?



A toxina botulínica tipo A também pode ser utilizada para o tratamento da 
Hiperidrose. As áreas mais acometidas pela Hiperidrose são: axilas, palma das 
mãos e planta dos pés.

Hiperidrose (produção excessiva de suor)



PARA MAIORES ESCLARECIMENTOS 

AGENDE UMA AVALIAÇÃO


